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Criatividade contra o medo irracional (monstros,
fantasmas, zumbis e palhacos)
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ATIVIDADE:

Proponha a crianca desenhar um monstro bem estranho. Em seguida, deve brincar com a criancga
estimulando a comunicacao sobre o desenho, de forma descontraida, criativa e divertida.
Por exemplo, uma das finalidades desta atividade, serd o monstro tornar-se um amigo.
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