
Psicopedagogia para todos 

Qual a vogal?
Peça à criança que olhe para a sua boca enquanto mostra como se
fazem os sons das vogais. 
Diga algumas palavras com cada vogal (por exemplo: águia; égua,
iguana, ovelha e urso) e peça-lhe que repita em frente a um espelho. 
De seguida, faça o movimento da boca, sem dizer o som da vogal ou da
palavra para a criança tentar adivinhar. 
Para o jogo se tornar mais divertido, invertam os papéis, ou seja, é a
criança a fazer o movimento da boca da vogal ou da palavra para o
adulto descobrir.


