
Arranje uma caixa com espuma, areia ou açúcar.
Com o dedo, um pau, uma pena ou um lápis, faça
o desenho das letras e pratique o movimento do
desenho de cada uma, dizendo o seu som em
simultâneo. Depois, dite palavras e peça à criança
que escreva com o dedo. Num primeiro momento,
é importante que dê o modelo e, se necessário,
que molde a mão da criança para fazer o
movimento correto.

A criança deve perceber que a escrita é
uma atividade social e cultural e não
apenas uma atividade motora:
escrevemos para alguém ler, para
transmitir ao outro conhecimentos e
pensamentos.

Psicopedagogia para todos
Caixas sensoriais


