
No dia-a-dia, a seguir a algum episódio ou atividade (por exemplo, um
passeio, uma ida ao parque, uma festa ou visita a casa da avô), converse
com a criança sobre o que aconteceu, faça-lhe perguntas, tais como:
«Quem? Onde? Quando? O que aconteceu? Porquê? Como?».

Na fase seguinte, peça à criança que explique, por palavras suas, o que
aconteceu, por etapas (por exemplo, primeiro… a seguir… e no fim…).No fim,
convide-a a resumir, a fazer um esquema, um mapa de histórias ou um
desenho do episódio.

DICA: não se esqueça de ajudar a criança a selecionar a informação mais
importante e a incluir as ideias-chave.
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