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Do ensino presencial para o ensino remoto?

Algumas consideracoes e sugestoes para professores!

MANUAL DE BOAS PRATICAS
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Enquadramento

Apds o encerramento forcado das instituicdes de ensino devido a pandemia
de coronavirus, professores e alunos estdo a transitar do ensino presencial
para modelos de educacao a distancia.

O Municipio de Ponte de Lima, através dos seus servicos de Educac¢ao, nao
estd alheio a esta situacao, dai que esta ativamente empenhado em ser um
parceiro na construcao e colaboracao deste novo trajeto.

Esta € uma mudanca muito rapida e abrupta, para a qual a grande maioria
das institui¢cdes de ensino ainda ndo estdo preparadas.

Sendo esta uma situagdao sem prazo definido e que pode inclusive durar
varios meses, torna-se urgente pensar em formas de agregar valor a
experiéncia remota de ensino-aprendizagem.

E necessario trabalhar com metodologias ativas que vdo ao encontro das
motivag¢des dos alunos, propondo novas formas de aprender e temas que
0s conectem com o mundo, a atualidade e a sua vida dentro e fora da
instituicdo de ensino. Por outro lado, sera fundamental garantir a
autonomia dos alunos nesse processo.

Essa autonomia dar-lhes-a motivacao e responsabilidade, e menos
necessidade de orientacao metodoldgica e acompanhamento constante
por parte do professor, o que libertara tempo para este ultimo se focar no
grande desafio de adaptacao que estara a enfrentar.

Nas instituicdes de ensino basico, sera necessario envolver os pais, para que
auxiliem os seus filhos neste processo e (re)conhecam este modelo de
aprendizagem a distancia que eles préprios nunca experienciaram.

O momento é desafiante, encontrar solucdes é urgente e a educag¢ao nao
pode parar. Estamos empenhados em fazer parte da solucao!

E com este intuito que colocamos as seguintes consideracdes e sugestdes.
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Estamos todos a aprender como potenciar o ensino e a aprendizagem a distancia.
Algumas dicas para que a educag¢do ndo pare e possa ser agradavel para professores e
alunos:

DICAS PARA AS PRIMEIRAS
AULAS A DISTANCIA

1.Planeamento - Preparar bem na sessao e pensar no que se
pretende dizer aos alunos.

2.Saudagao - As primeiras palavras da sessao devem ser
afetivas, perguntar aos alunos como estdo, se estdo
entusiasmados por aprender desta maneira distante, mas
proxima ao mesmo tempo, gragas aos meios tecnoldgicos
atuais.

3.Meios tecnoldgicos - Perguntar se tém o computador ou os
dispositivos mdveis preparados, os websites e materiais
que se vao usar e previamente enviados por email.

4. Ferramentas videoconferéncia - Escolher bem a ferramenta
para a videoconferéncia (8x8; Meet, Zoom, Skype, Hangout,
..). E aconselhavel experimentar antes da sess#o. Ver se a
ferramenta permite resolver exercicios, explicar um
conteddo, comentar um gréafico. Optar por ferramentas com
partilha de ecra por facilitar o trabalho.

5.Atencao - Numa videoconferéncia com varios participantes,
o controlo de quem fala pode néo ser facil. E essencial que
0s alunos sigam a risca as regras de participagao numa
aula virtual. Isto deve ser lembrado logo no inicio da
Sessao.

Seguir este guia para dar consisténcia

2 =1
a Sessao:
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TERRA RICA DA HUMANIDADE

Sugestdes para professores e educadores prepararem as sessdes de trabalho online com
os seus alunos. Hoje aprende-se em qualquer lugar e a qualquer hora. Fornecer aos
alunos uma lista de tarefas para fazer e uma lista de verificagdo. Promover comunidades
de aprendizagem.

O QUE FAZER?

m os objetivos com
0s recursos: Manual,

ecolha de informacéo
0s alunos usar: Google
Quizlet, GosoapBox,

ou o OneDrive e
des, Docs, Sites ou

crita de um diario
fazer, a ler ou a
storybird.com,
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Boas praticas para assistir a uma videoconferéncia

A videoconferéncia é uma atividade social por isso hd um conjunto de comportamentos
e atitudes a tomar. Algumas boas praticas para os alunos aprenderem e porem em

pratica a etiqueta nas aulas por videoconferéncia. Estamos todos a aprender. Vamos
tirar partido da educagao online.

P
ASSISTIR A AULA
DISTANCIA
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PONTUALIDADE Ser pontual ao ligar-se a sessao.

R UIDos Evitar RUIDOS. Manter sempre o microfone fechado,
abrir apenas se o professor solicitar.

Ao entrar na sessdo, ter atengao as instrucoes do
professor. Usar o chat apenas para comentar ou
perguntar. Escrever corretamente e com educacgao.

INSTRUGOES

INTERVENCOES Escrever nochat PECO A PALAVRA e aguardar a resposta do
professor. Abrir o microfone e falar, no final fecha-lo.

TIRAR DUVIDAs O professor faz pausas para rever as mensagens no
chat e tirar duvidas. Ser paciente.

AUSENCIAS Se néo participar da aula virtual, perguntar aos
colegas o que foi discutido na videoconferéncia.

HORARIOS Ficar atento aos horarios das sessdes de
videoconferéncia que sao indicados pelo professor.

RESPEITO Respeitar as regras para que a sessdo seja produtiva
para todos.
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A escola deve ajudar a desenvolver nos alunos diferentes competéncias necessarias para
ter sucesso no futuro: comunicacao, criatividade, colaboragao, resolugao de problemas
e pensamento critico. Para tal, é fundamental a integracao de tecnologias digitais, no
sentido de facilitar os processos de ensino e aprendizagem.

Apesentam-se algumas ferramentas digitais que podem ajudar no desenvolvimento
cognitivo dos alunos em cada etapa do processo educativo.

30 FERRAMENTAS
PARA APRENDER A DISTANCIA

APLICACOES DIGITAIS PARA A
TAXONOMIA DE BLOOM

PROJETAR E CRIAR ATIVIDADES

AVALIAR

ANALISAR

APLICAR

COMPREENDER

LEMBRAR

CONSTRUCAO DE CONHECIMENTO
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Neste momento muitos professores sentem-se assoberbados de noticias cujo tema é
invariavelmente o mesmo e que nos tiram o sono a todos.

Assoberbados de reunides, avaliagdes, tutoriais, e de toda esta mudanga de paradigma
que em dois dias virou as salas de aula de cabeca para baixo e tornou o ensino a distancia
muito menos distante.

E foi assim que as aulas "online" passaram a fazer parte do nosso Iéxico didrio, tanto
como a Covid-19. Com elas chegou toda uma pandplia de plataformas, aplicagGes,
necessidades e receios. "Nunca dei aulas online. Como vou fazé-lo?". "Mal sei usar o
Word. Como vou usar o Edmodo?".

A boa noticia é que nao estdo sozinhos! Ja outros antes de nds se lancaram nesta
aventura e existem "sites" e aplicagdes fantdsticos que podem tornar o trabalho mais
facil e as aulas muito mais motivadoras e interativas. Ao mesmo tempo, multiplicam-se
os "webinars", "apps" e os grupos de apoio a docentes nesta missdao que tem tanto de
assustador como de desafiante. Quem sabe, quando tudo isto passar, muitos até irdo

ficar com vontade de levar estas novas ferramentas para as aulas presenciais.

Em jeito de conclusido ficam algumas dicas para iniciar esta nova aventura:

- Utilizar tutoriais para aprender a utilizar as ferramentas de videoconferéncia (Zoom,
Microsoft Teams...);

- Um bom tutorial explica em breves passos como aprender a usar;

- Nos programas de partilha de conteudos (Google Classroom, Edmodo...) estruturar
bem as pastas de cada turma e organizar a informacdo, utilizando uma linguagem
simples, para chegar a todos os alunos;

- Programar atividades que n3ao ocupem a totalidade do tempo de aula, porque cada
aluno tem o seu ritmo e o objetivo ndo é sobrecarregar;

- Escolher atividades variadas e interativas, dentro do possivel: ha imensos videos e
outros recursos (jogos, concursos, quizzes como o Kahoot) que irdo motivar os alunos e
contribuir para uma melhor aquisicao dos conteudos;

- Nao ser demasiado exigente consigo mesmo; ndo tente ser perfeito a primeira;
pequenos passos e ir integrando gradualmente as ferramentas ajudam a evitar o “burn-
out”.

Finalmente, pecga ajuda! Ha sempre colegas dispostos a ajudar ou partilhar, a distancia
de um telefonema ou em grupos de professores.
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Dicas para as primeiras aulas a distdncia — Disponivel em:

http://adelinamariamoura.wixsite.com/amouracv/post/dicas-para-as-primeiras-aulas-
%C3%A0-dist%C3%A2ncia . Acesso em: 28 abril 2020.

Transitar do ensino presencial para o remoto: quais sdo os desafios? — Disponivel em:

https://www.linkedin.com/pulse/transitar-do-ensino-presencial-para-o-remoto-quais-
s%25C3%25A30-borges/ . Acesso em: 27 de abril 2020.

Boas prdticas para professores — Disponivel em: https://www.tools4edu.com/#/ . Acesso em: 28
de abril 2020.
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