
Material – 1 cartão, 1 marcador, 1 tesoura, fita cola, lã

Descrição – desenhar um coração em cartão.

- Recortar o molde, com supervisão de um adulto, em caso de crianças pequenas.

- Colocar com a fita cola, o inicio do fio de lã, e começar a preencher o molde com a lã.

- Rematar e colocar um fio de lã.

- Utilizar o coração, para fazer um enfeite ou um porta-chaves e oferecer à mãe.

- Nota: caso não tenhas lã em casa, podes forrar o molde com tecido ou bocadinhos de 
papel de revista ou jornal.

DESAFIO SEMANAL – N.º 2 
DIA DA MÃE

Faixa Etária: a partir dos 3 anos

Objetivos – desenvolver a motricidade fina; coordenação óculo-motora; e a 
criatividade.


